Kham strc khée dinh ky cho hoc sinh nam hoc 2025-2026

Kham strc khée dinh ky cho hgc sinh la mgt trong nhitng noi dung quan trong caa
hoat dong y té hoc duong. Pay 1a hoat dong thwong nién do Y té hoc dwong. Qua do,
givip Nha truwong va gia dinh nim dwoc tinh trang strc khoe, phat hi¢n ra mot s6 bénh
théng thwong ciia hoc sinh. Tir dé tw vAn téi phu huynh va hoc sinh vé ché dé dinh
dudng, ché do luyén tap, gitip con c6 mdt sirc khoe tét nhat dé hoc tap tot. Thue hién
ké hoach nim hoc 2025-2026 ngay tir nhirng ngay dau nim hoc Ban chim séc sirc khée
Truwong THPT Loc Thanh da thuc hién kham sirc khée cho hgc sinh toan truwong.

Hoc sinh duoc kiém tra huyét ap, tim mach
Tai buoi kham stc khoe cac hoc sinh ctia Truong THPT Loc Thanh da dugce nhan vién y t€
nha truong kiém tra suc khoe vé huyét ap, chi€u cao, can nang...; tu van vé cach cham soéc

mat, dinh dudng va cach phong ngira mot s bénh pho bién.

Hoc sinh dwoc do chiéu cao, can nang



Vi¢c kham suc khoe dinh ky gitp nha truong phan loai sttc khoe cho hoc sinh, phat hién,
kiém soat va han ché mot sd nguy co, gop phan giam ty 1& mac bénh hoc dudng nhu: Cén
thi, cong veo cot sébng, bénh ring miéng, tim mach,...Qua do, ting cudng su phdi hop giira
nha truong va gia dinh trong vi¢c cham séc suc khoe hoc sinh.

Thong qua vi¢e kham suc khoe dinh ki, hoc sinh dugc tuyén truyén, tu van cham soc strc
khoe ban dau mot cach tich cyc. Pong thoi, ting cudng phdi hop giita nha trudng va nganh
y té trong viéc chim soc strc khoe cho hoc sinh trong nha trudng, dé nang cao tam voc, sirc
khoe, thé chat, cho hoc sinh.
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Chuc céac ban hoc sinh ludn c6 mot sire khoe that tot dé ludn ty tin va thue hién duge moi du
dinh tuong lai cia minh!

Ban cham soc suwc khoe hoc sinh



