MA TRAN BE KIEM TRA GITAKI 11
MON: VAT LI 10 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT
I. KHUNG MA TRAN PE KIEM TRA

- Thoi diém kiém tra: Kiém tra giira cudi hoc ki 2.

- Thoti gian lam bai: 45 phdt.

- Hinh thirc kiém tra: Két hop gitra tric nghiém va ty luan (70% trac nghiém, 30% ty luan).

- Céu truc:
+ Mirc d6 dé: 40% Nhdn biét; 30% Thong hiéu; 20% Vdn dung; 10% Vdn dung cao.
+ Phan trac nghiém: 7,0 diém (gom 28 cau héi: nhdn biét: 16 cau, théng hiéu: 12 cau), méi cdu 0,25 diém.
+ Phan tu luan: 3,0 diém (Van dung: 2,0 diém; Van dung cao: 1,0 diém), méi YCCP 0,5 diém.

+ Noi dung nira dau hoc Ki 2, (Pong Luc Hoc, Niang Luong, Cong, Cong Suat).
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II. BAN DPAC TA
. Cau hei
Ndi dung Pon vi kién Mire dg Kien thire, ki ning .
TT X , RN Az , ., S0 cau héi
Kién thic | thire, ki ning can kiém tra, danh gia
TL TN TL TN
Can bing luc, | Nhan biét:
moment luc - Néu dugc khai niém moment hyc, moment
ngau luc; Néu duoc tac dung caa ngau lyc 1én
1 mot vat chi lam quay vat.
PONG - Prlat ble.l;l quy tac moment luc. ) , NB:1.2.3.4,22

LUC HOC Thong hieu: TH: 24,23
- Dung hinh Vg, tong hop dugc cac lyc trén
mot mat phang.
- Dung hinh v, phan tich dugc mot luc thanh
cac luc thanh phan vuéng goc
- Suy luan dé rat ra duoc diéu kién dé vat can




bang: lyc tong hop tac dung Ién vat bang
khong va tong ‘moment luc tdc dung Ién vat
(doi véi mot diem bat ki) bang khong

Van dung:

- Van dung dugc quy tac moment cho mot s
treong hop don gian trong thuc té

Van dung cao:

Thiét ké phuong an hoic lya chon phuong dn
va thuc hién phuong 4n, tong hop duogc hai
luc dong quy bang dung cu thuc hanh.

- Thiét ké phuong an hoic I}_ra chon phuong
an va thyc hién phuong 4n, tong hop dugc hai
luc song song bang dung cu thuc hanh.

CONG,

NANG

LUQONG
VA CONG
SUAT

Nang Luong.
Cong co hoc

Nhén biét: - Néu duoc bicu thic tinh cdng
bang tich cua luc tac dung va do dich chuyeén
theo phuong cuia luc; néu dugc don vi do
cong la don vi do nang lugng (vai 1J = INm).
Thong hiéu:

- Chiing minh c6 thé truyén ning luong tir vat
nay sang vat khac bang cach thuc hién cong
qua vi du cu thé

Vén dung;

Tinh duoc cdng trong mot sé trudng hop don
gian

Van dung cao:

- Thiét ké m6 hinh don gian minh hoa dugc
dinh luat bao toan nang luong, lién quan den
mot so dang nang lugng khac nhau

NB: 5,6,7
TH: 8,10




Cong suat Hiéu
suat..

Nhan biét:

- Néu dugc dinh nghia cong suét.

- Néu duoc dinh nghia hiéu suat.

Théng hiéu:

- Tir mot s tinh hudng thuc té, thao luan dé
néu dugc y nghia vat li va dinh nghia cong
suat.

Van dung;

Van dung duoc méi lién hé cong suat (hay
toc do thuc hién cong) vai tich cua luc va van
toc trong mot so tinh huong thuc té.

Van dung cao:

- Van dung dugc cong suat va hiéu suat trong
tinh huong thyc tién va tinh huong mai

NB:11,13,26,27
TH:9,12,25,28

Pong ning, thé
nang. Co nang
va dinh luat bao
toan co nang.

Nhan biét:

- Néu duoc cong thic tinh thé ning trong
treong trong luc deu

- Néu duoc khéi niém co nang

- Phét biéu dugc dinh luat bao toan co ning
Thong hiéu:

- Tu phuong trinh chuyér} dong thang bién
doi déu vai van toc ban dau bang khong, rat
ra dugc dong nang cua vat c6 gia tri bang
cbng cua luc tac dung Ién vat

Van dung;

- Van dung duoc biéu thac tinh dong ning
trong mat so truong hop don gian.

Van dung cao:

- Van dung duoc dinh luat bao toan co nang

NB: 14,16,19,20
TH: 15,17,18,21




trong mét s6 truong hop don gian.




PE KIEM TRA GIUA HK I1-VAT LI 10

I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN (7 diém)

Céau 1. Biéu thirc mdmen cua lyc d6i v6i mot truc quay la

A M=Fd. B.M=T. ch B D. Fd, = Fyd,.
d d, d,

Cau 2. Chon dap an dling.

A. Ngau luc 12 hé hai luc song song, ciing chiéu, c6 d6 16n bang nhau va cling tac dung vao maot vat.
B. Ngau lyc 1a hé hai luc song song, nguoc chiéu, ¢6 do 16n bang nhau va cling tc dung vao mat vat.
C.Ngau lyc 12 hé hai lyc song song, c6 dd 16n bang nhau va cling tac dung vao mot vat.

D. Ngau lyc Ia hé hai luc song song, ngugc chiéu, co do 16n bang nhau va tac dung vao hai vat.
Cau 3. bon vi cia momen luc la:

A.N. B. N.m. C. N/m. D.m.

Cau 4. Chon dap an dang.

Canh tay don cua luc la

A. khoang céch tir truc quay dén gié cua lyc.

B. khoang cach tir truc quay dén diém dat cua luc.

C. khoang céch tir vat dén gié cuaa luc.

D. khoang cach tir truc quay dén vat.



Cau 5. Cong thuc tinh cong cua mét luc trong trudng hop tong quat 1a:
A.A=Fs. B. A = mgh. C. A =F.s.cosa. D. A = YamV2.
Cau 6. Chon déap 4n dung. Cong co thé biéu thi bang tich cua
A. nang lugng va khoang thoi gian.
B. luc, quang duong di dugc va khoang thoi gian.
C. lyc va quang duong di duoc.
D. luc va van téc.
Cau 7. Pai lugng nao sau day khdng phai la mét dang nang luwong?
A. Co nang. B. Hoa nang C.Nhiét nang D.Nhiét luong
Cau 8. Khi hat mua roi, thé niang caa n6 chuyén hda thanh

A. Nhiét nang C. Hoéanang
B. Dong nang D. Quang nang.

Cau 9. Pon vi nao sau day khdng phdi 1a don vi cong suat?

J.s. B. W. C. N.m/s. D. HP.

>

Cau 10. Pai luong do bang cong sinh ra trong mot don vi thoi gian 14
A. cOng suat. B. hiéu suat. C. &p lyc. D. nang luong.
Cau 11. Cong suat duoc xac dinh bang
A. cbng thuc hién trén mot don vi d6 dai. B. cong sinh ra trong mot don vi thoi gian.

C. tich cua cbng va thoi gian thuc hién cong. D. gia tri cua cong ma vat c6 kha nang thuc hién



Cau 12. Mot dong co dién cung cap cdng suat 100 W cho mat chi tiét may. Trong 1 phut, cong ma dong co cung cap cho chi tiét may nay la
A. 6000 J. B. 100 J. C.0,6J. D. 160 J.
Cau 13. Goi A la cong ciia mot lyc sinh ra trong thoi gian t, dé vat di duoc quing duong s. Cong suét 1a

A. P=Alt C. P=A/s
B. P=t/A D. P=s/A

Cau 14. Thé ning trong trudng cua vat duoc xac dinh theo cong thuc:
A. W, =mgz B.Wt:%mgz. C.W,=mg. D. W,=mg.

Cau 15. Khi van téc cia mot vat tang gap hai thi

A. gia toc cua vat ting gap hai. B. dong luong cua vat tang gap hai.

C. dong ning cua vat ting gap hai. D. thé nang cta vat ting gap hai.

Cau 16. Chon phat biéu dung. Mot vat nam yén, cd thé co

A. van tdc. B. dong lugng. C. dong nang. D. thé ning.

Cau 17. Lo xo c6 do ctiing k = 200 N/m, mot dau ¢b dinh, dau kia gan véi vat nho. Khi 10 xo bi gidin 2cm thi thé ning dan hoi cua hé bang:
A. 0,04 J. B. 400 J. C. 200J. D.100J

Cau 18. Co nang la mot dai luwong

A. luon luon duong. B. 1uén luén duong hodc bang khdng.

C. ¢6 thé am dwong hoic bang khang. D. ludn khéac khong.

Cau 19. Khi vat chiu tac dung cua lyc dan hdi (Bo qua ma sat) thi co ning cua vat duoc xac dinh theo cong thuc:



AW :%mv+ mgz. B.W :%mv2 +mgz. C.W :%mv2+%k(Al)2. D. W = %m'l-‘g + %ﬂ;. Al

Cau 20. Co ning cua mot vat bang
A. tong dong ning va thé ning cla vat.
B. tong dong ning ctia cac phan tir bén trong vat.
C. tong thé ning twong tac giita cac phan tir bén trong vat.
D. téng nhiét nang va thé niang tuong tac cta cac phan tir bén trong vat.
Cau 21. Khi vat chju tac dung caa luc khdng phai 1 luc thé thi
A. co nang cua vat dugc bao toan B. dong nang cua vat dugc bao toan
C. thé ning cua vat dugc bao tdan D. nang luong tdan phan caa vat duoc bao tdan
Cau 22. Dung cy nao sau dy ding dé do luc:

A. Can. C. Toc ké.
B. Luc ké. D. Thuéc do goc.

Céau 23. Dung cu nao sau day khong diing trong thi nghiém téng hop hai luc d¢ong qui?

A. Luc ké c6 d¢é nam cham. C. Day chi bén.
B. Thudc do goc. D. Thudc thang.

Cau 24. Mot chat diém chiu tac dung déng tho1i cda hai luc thanh phén c6 d6 lon F1 va F thi hop luc r cta chung luén c6 do 16n théa man
hé thirc:

A |Fy —F,|=F=<F, +F,



B.F=Fi+F3

C.F=F,+F,

—

D.F=./F, +F,

Cau 25. Quat dién co hiéu suit 95% c6 nghia la:
A. 95% dién nang chuyén hoa thanh nhiét nang. C. 95% dién ning chuyén hoa thanh co ning.
B. 5% dién nang chuyén hoa thanh co nang. D. 100% dién nang chuyén hoa thanh nhiét nang.
Cau 26. Hiéu suat cia mot may sinh cong luén nhoé hon mot vi:
A. Ning luong c6 ich bang nang lugng toan phan. C. Nang luong cé ich nho hon ning lwong toan phan.
B. Nang lugng c6 ich I6n hon luong toan phan. D. Nang lugng 6 ich nho hon nang lugng hao phi.
Cau 27. Hiéu suit la ti sb gitra
A. Nang luong hao phi va nang lugng co ich. C. Ning luong hao phi va nang lwong toan phan.
B. Ning lugng c6 ich va nang luong hao phi. D. Ning luong c6 ich va ning lugng toan phan.
Cau 28. Hiéu suit cang cao thi
Ti I¢ nang lugng hao phi so voi nang lwong toan phan cang lon.
Nang lugng tiéu thu cang lon.

Nang luong hao phi cang it.

oo w >

Ti 1& ning lwong hao phi so véi ning lugng toan phan cang it.
Il. TU LUAN (3 diém)

Cau 1: . Mot thanh AB nang 30 kg, dai 9 m, trong tam tai G biét BG=6 m. Truc quay tai O biét AO=2 m, Nguoi ta phai tac dung vao dau B
mét lec F=100 N xac dinh khéi lugng vat treo vao dau A dé thanh nam can bang. Xéc dinh do 16n cua lyc tac dung vao O. lay g=10m/s?. (1

didm)



Cau 2: Mat vat cd khéi luong 0,2kg duge ném 18n theo phuong thang ding tir do cao 15m so véi mat dat vai van téc 30m/s. Bo qua stc can
cua khong khi, ldy g=10m/s?. Xac dinh

a/ dong nang, thé nang cua vat tai vi tri ném.(1 diém)
b/ O d6 cao nao dong ning cua vat bang hai lan thé ning (1 diém)
PAP AN KIEM TRA GIUA KI 2 VAT LI 10

I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN: (0.25 diém/cau).

112 |3 |4 |5 |6 |7 |8 ]9 [10]11|12]|13|14|15|16|17|18]19/20|21|22|23|24|25|26|27|28

X X X | X X X X X X X

X | X X X X X

O|0|w| >

II. TRAC NGHIEM TU LUAN

Bai 1: (1 diém) OA=2m; AB=9m, BG=6m;m=30kg;F=100N

, AN
- Theo quy tac moment
M,=M;+ M,
P,.0A=P..0G+ F.BG
A ol G B

P, = 500N
- -
P F

my, = 50 kg (0,5 d) _—.

Luc tac dung vao O:

N =P, +P.+F=900N (0,5 d)



Bai 2: (2 diém) c
a/ Chon gdc thé niing tai O.
1 i

bong nang tai A: Wy, =-mv~ =90] (0.5 d)

Thé nang tai A: W, =mgz = 30] (0.5 d)
b/ O d6 cao ndo ma dong ning cua vat bang hai lan thé ning 15m

Géc thé ning tai A:

Co nang tai A: W, =

1 v

mv® +0 =90/ (0.5 d) 7/// 7/

Co nang tai C: W, = Wy + W, = 3W,, =3mgZ. (0.5d)
Ap dung BPL BT Co ning tai 2 diém A va C ta co:

W, =W,

— Z .= 15m.(0.5 d)

Vay khi d6 cao ma Pong ning bang 2 thé ning so voi mat dit 1a 30 m. (0.5 d)






